
 

 

 

 

 

 

＜児
じ

童
どう

のみなさんへ＞ 

 

 

 

 ２～６年
ねん

生
せい

の皆
みな

さん、進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。昨
さく

年
ねん

度
ど

は苦
にが

手
て

な食
た

べ物
もの

にもチャレンジで

きたでしょうか？今
こん

年
ねん

度
ど

も新
しん

メニューや郷
きょう

土
ど

料
りょう

理
り

などを取
と

り入
い

れた献
こん

立
だて

を考
かんが

えていくので、

楽
たの

しみにしていてくださいね！ 

 １年
ねん

生
せい

の皆
みな

さん、入
にゅう

学
がく

おめでとうございます。１年
ねん

生
せい

の皆
みな

さんにも小
こ

山
やま

台
だい

小
しょう

学
がっ

校
こう

の給
きゅう

食
しょく

を

好
す

きになってもらえるよう、調
ちょう

理
り

員
いん

さんと力
ちから

を合
あ

わせておいしい給
きゅう

食
しょく

を作
つく

っていきます！ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

＜保護者の皆様へ＞ 

 本校は、学校内に調理室がある自校方式で給食を提供しています。１年生の教室の向かい側に

給食室があり、作っている様子を見ることができたり、匂いを感じたりすることができます。ま

た、調理業務を株式会社メフォスに委託しています。今年度も、安全でおいしい給食を提供でき

るよう調理員６名、栄養教諭１名、栄養士１名で頑張っていきます。 

 学校給食、食物アレルギー等、食に関することでご不明な点や不安なことがございましたら、

いつでもご相談ください。 

 

 

 

学校給食は、単なる昼食ではなく子どもたちが食事を通して様々な事柄を学び、望ましい食習

慣や社会性などを身に付けていく教育活動の１つとして位置付けられています。学校では学校給

食法に基づき、以下の７つの目標を達成できるような給食作りや給食を通した食に関する指導を

行っていきます。 

 小山台小学校では、給食の時間はもちろん教科と連携した食育を実施しています。生活科や市

民科、家庭科などと連携をし、食育の指導を行っています。今年度も給食だよりにて、食育の様

子を紹介していきたいと思います。また、食育は学校だけではなくご家庭での協力も必要不可欠

です。ぜひ、ご家庭でもはしの持ち方、食事の姿勢などお子さんと一緒に確認していただけます

と幸いです。１年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給
きゅう

食
しょく あと

片
かた

付
づ

４月
がつ

の栄養
えいよう

目標
もくひょう

 食
た

べ物
もの

のはたらきについて知
し

ろう。 

４月
が つ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 給 食
きゅうしょく

のきまりを守
まも

ろう。 

入学
にゅうがく しんきゅう

給食だより
令 和 ８ 年 ４ 月 ７ 日 

品川区立小山台小学校 

校  長  滝沢 二三雄 

栄 養 教 諭  

栄 養 士   

 

残
のこ

してしまった時
とき

は、元
もと

の

場
ば

所
しょ

に丁
てい

寧
ねい

に戻
もど

しましょう。 

食
しょっ

器
き

にはおかずやお米
こめ

な

どの食
た

べ残
のこ

しがないか、確
かく

認
にん

してから戻
もど

しましょう。 

はしやスプーンは向
む

きを

そろえて入
い

れます。お皿
さら

は優
やさ

しく重
かさ

ねましょう。 


